
NINJA PARCOURS



De Ninja-parcoursen zijn leuke en sportieve hindernissen voor kinderen vanaf 6 jaar en 
tieners. Ze bestaan uit diverse elementen die eindeloos kunnen worden gecombineerd. Met 
de onderdelen worden kracht, het uithoudingsvermogen, de behendigheid en het evenwicht 
getraind.

Dankzij de diverse onderdeel mogelijkheden en modulariteit, bouwt u een parcours volledig 
naar wens. Moeilijkheidsgraden, leeftijdsgroepen en afmetingen kunnen worden aangepast. Zo 
creëert u een parcours voor meerdere generaties. Jong en oud kunnen zo samen sporten en 
spelen.
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Voorbeelden

Ninja Parcours M

Ninja Parcours L

Vanaf 6 jaar

Vanaf 8 jaar

7 elementen 
Moeilijkheidsgraad: 2
Diverse sportieve oefeningen: 
klimmen, springen, 
uithoudingsvermogen, 
kracht, evenwicht, …

6 elementen
Geoptimaliseerd voor kleine ruimtes 
Enkel of heen-terug
Moeilijkheidsgraad: 1
Enkel parcours toegankelijk vanaf 6 jaar

Moeilijkheidsgraad

Moeilijkheidsgraad

J5914 - Stopwatch-module
J5902 - Kruiptunnel
J5903 - Zigzag balanceerpalen
J5905 - Wiebelende loopbrug
J5911 - Kruipbuizen
J5912 - Oefening informatiepaneel

J5914 - Stopwatch-module
J5906 - Hellend klimpaneel
J5903 - Zigzag balanceerpalen
J5901 - Springplanken
J5907 - Verticale sprongactiviteit
J5908 - Hangende boog
J5915 - Ramp

NINJA-PARCOURS 
SPORT
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Ninja Parcours XXL

Vanaf 8 jaar

13 elementen 
Moeilijkheidsgraad: 3
Diverse sportieve oefeningen: klimmen, springen, uithoudingsvermogen, 
kracht, evenwicht, …
Uitdagingen: beurtelings met een stopwatch of tegelijk, aan weerszijden, …

Moeilijkheidsgraad

J5914 - Stopwatch-module
J5901 - Springplanken
J5902 - Kruiptunnel
J5903 - Zigzag balanceerpalen
J5904 - Klimmodule
J5905 - Wiebelende loopbrug
J5908 - Hangende boog

J5906 - Hellend klimpaneel
J5907 - Verticale sprongactiviteit
J5911 - Kruipbuizen
J5912 - Oefeningen informatiepaneel
J5910 - Slackline
J5915 - Ramp



 Productblad
 J5901

8+ 2 0,6m

1 = 3,71m
2 = 2,03m
3 = 0,54m



 Productblad
 J5901

 Componenten

 Installatie van het toestel

Veiligheidszone: minimaal vereiste grondoppervlakte
Veiligheidszone
Vrije ruimte

1 0,6m 32m²

2 01h00 0.55m³ 32m² 203kg 23kg



 Productblad
 J5902

6+ 1 0,6m

1 = 1,38m
2 = 1,16m
3 = 1,04m

Kruipen

x1

Lopen -
verplaatsen

x1

Ludieke functies :    2
 

Motorische handicap
Zintuiglijke handicap
Geestelijke handicap



 Productblad
 J5902

 Componenten

 Installatie van het toestel

Veiligheidszone: minimaal vereiste grondoppervlakte
Veiligheidszone
Vrije ruimte

1 0,6m 16,5m²

2 01h00 0.11m³ 16.5m² 82kg 16kg



 Productblad
 J5903

6+ 0 0,6m

1 = 1,95m
2 = 0,7m
3 = 0,27m

Balanceren

x1

Lopen -
verplaatsen

x1

Ludieke functies :    2
 

Motorische handicap
Zintuiglijke handicap
Geestelijke handicap



 Productblad
 J5903

 Componenten

 Installatie van het toestel

Veiligheidszone: minimaal vereiste grondoppervlakte
Veiligheidszone
Vrije ruimte

1 <0,6m 16,5m²

2 01h00 0.14m³ 16.5m² 18kg 2kg



 Productblad
 J5904

6+ 7 2,7m

1 = 5,34m
2 = 1,61m
3 = 3,01m

Klimmen -
Wand

x5

Klimmen -
Trap

x1

Lopen -
verplaatsen

x2

Ludieke functies :    8
 

Motorische handicap
Zintuiglijke handicap
Geestelijke handicap



 Productblad
 J5904

 Componenten

 Installatie van het toestel

Veiligheidszone: minimaal vereiste grondoppervlakte
Veiligheidszone
Vrije ruimte

1 2,52m 9,5m²

2 2,7m 34,5m²

2 04h00 0.85m³ 44m² 245kg 25kg



 Productblad
 J5905

6+ 2 0,6m

1 = 3,74m
2 = 0,68m
3 = 0,37m

elkaar
ontmoeten

x2

uitrusten

x2

Balanceren

x1

Lopen -
verplaatsen

x1

Ludieke functies :    6
 



 Productblad
 J5905

 Componenten

 Installatie van het toestel

Veiligheidszone: minimaal vereiste grondoppervlakte
Veiligheidszone
Vrije ruimte

1 <0,6m 23m²

2 01h00 0.5m³ 23m² 56kg 14kg



 Productblad
 J5906

8+ 2 1,65m

1 = 3,11m
2 = 1,08m
3 = 1,64m



 Productblad
 J5906

 Componenten

 Installatie van het toestel

Veiligheidszone: minimaal vereiste grondoppervlakte
Veiligheidszone
Vrije ruimte

1 1,65m 25m²

2 03h00 0.11m³ 25m² 143kg 40kg



 Productblad
 J5907

6+ 1 0,6m

1 = 0,71m
2 = 0,12m
3 = 3,21m



 Productblad
 J5907

 Componenten

 Installatie van het toestel

Veiligheidszone: minimaal vereiste grondoppervlakte
Veiligheidszone
Vrije ruimte

1 <0,6m 10m²

2 01h00 0.05m³ 10m² 12kg 7kg



 Productblad
 J5908

8+ 4 2,4m

1 = 5,24m
2 = 1,07m
3 = 2,93m

Zich
vastgrijpen

x1

Lopen -
verplaatsen

x1

Ludieke functies :    2
 

Motorische handicap
Zintuiglijke handicap
Geestelijke handicap



 Productblad
 J5908

 Componenten

 Installatie van het toestel

Veiligheidszone: minimaal vereiste grondoppervlakte
Veiligheidszone
Vrije ruimte

1 2,4m 45,5m²

2 02h00 0.5m³ 45.5m² 134kg 54kg



 Productblad
 J5909

6+ 3 1,1m

1 = 2,35m
2 = 1,33m
3 = 1,15m

Balanceren

x1

Lopen -
verplaatsen

x1

Ludieke functies :    2
 

Motorische handicap
Zintuiglijke handicap
Geestelijke handicap



 Productblad
 J5909

 Componenten

 Installatie van het toestel

Veiligheidszone: minimaal vereiste grondoppervlakte
Veiligheidszone
Vrije ruimte

1 1,1m 21,5m²

2 01h00 0.25m³ 21.5m² 88kg 10kg



 Productblad
 J5910

6+ 10 0,6m

1 = 8,22m
2 = 3,28m
3 = 0,37m

Balanceren

x1

Lopen -
verplaatsen

x1

Ludieke functies :    2
 

Motorische handicap
Zintuiglijke handicap
Geestelijke handicap



 Productblad
 J5910

 Componenten

 Installatie van het toestel

Veiligheidszone: minimaal vereiste grondoppervlakte
Veiligheidszone
Vrije ruimte

1 <0,6m 44,5m²

2 04h00 1m³ 44.5m² 99kg 14kg



 Productblad
 J5911

6+ 4 1m

1 = 4,93m
2 = 1,37m
3 = 3,01m

Balanceren

x2

Lopen -
verplaatsen

x2

Ludieke functies :    4
 

Motorische handicap
Zintuiglijke handicap
Geestelijke handicap



 Productblad
 J5911

 Componenten

 Installatie van het toestel

Veiligheidszone: minimaal vereiste grondoppervlakte
Veiligheidszone
Vrije ruimte

1 0,87m 12m²

2 1m 15,5m²

2 08h00 0.8m³ 27.5m² 91kg 18kg



 Productblad
 J5912

6+ 1 0,6m

1 = 0,67m
2 = 0,16m
3 = 1,81m



 Productblad
 J5913

6+ 4 1,55m

1 = 10,51m
2 = 3,37m
3 = 3,21m

Zich
vastgrijpen

x1

Balanceren

x1

Klimmen -
Trap

x1

Lopen -
verplaatsen

x2

Ludieke functies :    5
 

Motorische handicap
Zintuiglijke handicap
Geestelijke handicap



 Productblad
 J5913

 Componenten

 Installatie van het toestel

Veiligheidszone: minimaal vereiste grondoppervlakte
Veiligheidszone
Vrije ruimte

1 0,6m 10,5m²

2 1m 33,5m²

3 1,55m 10m²

2 08h00 0.89m³ 54m² 167kg 39kg



 Productblad
 J5914

6+ 1 0,6m

1 = 0,61m
2 = 0,11m
3 = 1,45m



 Productblad
 J5915

8+ 4 2,4m

1 = 2,07m
2 = 1,67m
3 = 3,5m



 Productblad
 J5915

 Componenten

 Installatie van het toestel

Veiligheidszone: minimaal vereiste grondoppervlakte
Veiligheidszone
Vrije ruimte

1 1,77m 15m²

2 2,4m 12m²

2 04h00 0.19m³ 27m² 266kg 90kg



Ontwerper van
speel- en

sportterreinen

PROLUDIC B.V.
Langeboomseweg 58a

5451 JM Mill
T: (0485) 470 724
F: (0485) 471 103
info@proludic.nl
www.proludic.nl

PROLUDIC B.V. BELGIË
Postbus 14

8790 Waregem
België

T: 056 922938
info@proludic.nl
www.proludic.be




